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Vedr.: Kemoterapipatienters deltagelse i bassintraening

Hellerup Mensendieck Institut har med brev af 08.03.2001 forespurgt, hvor lang
tid efter kemoterapibehandling der skal ga, for patienter ma deltage i bassintrae-
ning.

Det er Sundhedsstyrelsens opfattelse, at patienter, som er renlige og iagttager de
almindelige hygiejniske forholdsregler, ikke udger en sundhedsrisiko for andre,
heller ikke i det ferste degn efter indgift af kemoterapeutiske preeparater.

Begrundelsen er, at den beskedne mengde af preeparaterne og deres eventuelle
omdannelsesprodukter, som bliver udskilt med kropssekreter, fx sved, bliver
fortyndet i sa udtalt grad i bassinvandet, at der i praksis ikke vil vaere nogen risi-
ko for andre brugere af det pageldende bassin, heller ikke i det eller de ferste
degn efter medicinindgift.

Med venlig hilsen

Elle Laursen
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